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 مرحباً - أنا المحقق ثعلوب هل يمكنك
ي إيجاد هذه الأأشياء المفقودة

ي �ف
 مساعد�ت

ي مجلة » أطفالأطفال999999  « ؟
�ف

البدنية، والعقلية، والنفسية،  الأأنشطة  الحياة الصحي، هو عبارة عن نظام حياة متكامل ومتوازن يشتمل على مزيج من  نمط 

ي 
الحياة الصحي �ف الفرد برضا، ورفاهية، وأفضل جودة حياة ممكنة. يسهم نمط  أن يحيا  ي 

ي تسهم �ف
ال�ت والعاطفية، والروحية 

صابة بالعديد من الأأمراض والمشاكل الصحية، مثل اضطراب  ي تقليل خطر الإإ
الحفاظ على الصحة الجسدية والعقلية، وله دور �ف

ي تقوم عليها أنماط الحياة الصحية، 
الجهاز الهضمي، والقلق، والاكتئاب. على نحو عام، تتشابه معظم الجوانب الأأساسية ال�ت

ن  ، والصحة النفسية، والصحة الجسدية، ولكن قد يختلف أسلوب تطبيق كل من هذه الجوانب ب�ي ي
مثل التغذية، والنشاط البد�ن

ي يومياً لمدة ساعة لتحقيق 
زم أحد الأأشخاص بالم�ش الأأشخاص، وذلك وفقاً لرغباتهم وما يناسبهم. على سبيل المثال، يمكن أن يل�ت

ي المنتظم، بينما قد يمارس آخر السباحة أو أي من أنواع الرياضات الأأخرى. لهذا، فإنه لا يمكن اعتبار أحد 
فوائد النشاط البد�ن

ي تحقيق أهداف نمط الحياة 
ه؛ لكن تكمن الأأفضلية بشكل رئيسيي �ف ي يتبعها شخص ما أفضل من غ�ي

أنماط الحياة الصحية ال�ت

ي من أهمها تحقيق الرضا، والسعادة، والسلامة النفسية والجسدية. 
الصحي وال�ت

حمدونحمدونميثاميثا

هزاعهزاع شمةشمة

نجـمنجـم

علياءعلياء عليعلي

دبدوبدبدوب
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تقرأ تقرأماذا  ماذا 

العدد هذا  في  العدد  هذا  في   

0404

1010

1414

المراسلات
وزارة الداخلية -مجلة أطفال999

ي ص ب 38999 - أبوظ�ب
مارات العربية المتحدة الإإ
هاتف:   4028794 2 971+

: ي
و�ن لك�ت يد الإإ ال�ب

info@ajyaal.com
Distribution999@moi.gov.ae

اكات الاش�ت

الأأفراد: 50 درهماً
كات والدوائر الرسمية والهيئات  ال�ش

والمؤسسات: 150 درهماً
الهاتف المَجّانـي: 8009009

 خليل داوود بدران
رئيس لجنة تطوير المجلة

رئيس التحرير
العقيد/ عوض صالح الكندي

مدير التحرير
هان عبدالله محمد ال�ش

تحرير و إخراج

ي
مصطفى زرقا�ن

مجلة تصدر شهرياً عن

 وزارة الداخلية

مارات العربية المتحدة الإإ

إنتاج وإخراج:

www.ajyaal.com

وظيفة أحلامكوظيفة أحلامك

من حياة الرسول من حياة الرسول 

صلى الله عليه وسلمصلى الله عليه وسلم

علي وعلياءعلي وعلياء

 وشركة الأحلام    وشركة الأحلام   
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الحلقةالحلقة

8686
أيّ كوكب جديد هذا الذي زاره الأأصدقاء الأأربعة!.. فعليي 
ي ذلك؟!.. وهل 

كة فيه.. لماذا يا ترُى فكّر �ف يريد تأسيس �ش
سيستطيع؟!.. 

ي
يقصة: يوسف البعي�ن
قصة: يوسف البعي�ن

4

حسنًا!.. انتهى اجتماعنا، وأنجزنا 
المقبلة.. لرحلتنا  الماليّة  انيّتنا  ز م�ي

فلننطلق يا عليي ما دُمنا قد 
بالتَّمام!..  أنجزناها 

! .. عند وصولنا  لا تحزن يا عليي
إلى الكوكب الجديد، سيقدّمون 
إلينا مجّاناً أطباقًا من الحمام..

انيّة  ز ي الم�ي
ءٍ �ف ي

كيف أنّ كلّ �ش
بالتّمام.. ولم تخصّصيي يا علياء 
ي »شولار« للطّعام!..

سوى مئ�ت

كوكب »شُملُول« الذي 
نقصده، الاقتصاد فيه 

مزدهر..

وعليي من منظر الحمام 
مُنبهِر..  المشوي 
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أين يقدّمون أطباق 
الحمام المشوي مجّاناً؟

نحن لا نقدّم إليكم الحمام 
المشويّ مرةّ واحدة؛ بل كلّ 

أسبوع.

عليكم التوجّه إلى مكاتب 
ذلك المصرف.

الحمام المشوي هديةّ من هدايا 
ة يقدّمها مصرفنا إلى زبائنه،  كث�ي

ضافة إلى خدمات متعدّدة.. لذا،  بالإإ
ا  عليكم أن تفتحوا حساباً مصرفيًّ
لدينا كيي تحصلوا على ذلك كلّه.



أطفالأطفال999999 - العدد  - العدد 134134 6

يجب أن نفتح حساباً 
ي الحال. 

ا �ف مصرفيًّ

ي كوكب »شُملُول« 
يا للعجب!.. �ف

يشجّعون الزّائرين على فتح حسابات 
ن لديهم مثل  مصرفيّة لأأنّ جميع المواطن�ي

هذه الحسابات.. هذا الكوكب يعتمد 
.» مول الماليي »الشُّ

ي أيهّا الذّكيي 
ومن أين نأ�ت

بالأأموال؟

 ..!» مول الماليي »الشُّ

عليي يعتقد أنهّ سيجد مصباح علاء الدّين 
ي الرمّال..

السّحري �ف
فيخرج منه المارد ويقول له: »شبّيك.. 

لبّيك«.. هذه هي الأأموال يا بطل 
الأأبطال.. 

أشـ.. أشـ.. 
..! الشّمال الماليي

ها!.. لم أسمع 
جيّدًا.. الشّموع!.. 

..! ماليي
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مول  لا.. لا.. لا شمال.. »الشُّ
« يحقّق الآآمال.. الماليي

مول  ولا.. لا.. لا شموع.. »الشُّ
« يقدّم الفائدة للمجتمع لا  الماليي

الدّموع.. 

كة  ما رأيك يا عليي بإنشاء �ش
ة فتكسب المال؟ صغ�ي

وهل يقدّم الحمام 
كنا  المشوي، أم سي�ت

نجوع؟!.. 

ي هذا 
« �ف تحقيق »الشّمول الماليي

ي تطوير البِنية التحتيّة 
الكوكب، ساعد �ف

ي 
فيه، وشجّع الاستثمار، وساهم �ف

النّمو الاقتصادي، والأأهمّ أنهّ خفّف من 
ت فرص العمل للشّباب.  البطالة، فك�ث

ة، لأأنهّ  مول الماليي فوائد اجتماعيّة كث�ي للشُّ
يهتمّ بفئات المجتمع الأأقلّ دخلًًا.. وله كذلك 
ة  كات الصّغ�ي ّ فوائد اقتصاديةّ، لأأنهّ يهتمّ بال�ش
. ويقدّم  والمتوسّطة، ويحقّق الاستقرار الماليي

خدمات ماليّة متعدّدة منها الرقميّة.
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ألصق

هنا

يتبع..8

من أجل ذلك يكون لكلّ 
..! ي

مواطن حساب مصر�ف

سأفتح الحساب الجاري أو حساب 
كة للحمام  .. وأصبح صاحب �ش التّوف�ي
..  وأحصل على خدمات الدّفع  الصّغ�ي

.. بتيس�ي ن  والتّحويل والتّأم�ي

« يقدّم الحماية  مول الماليي »الشُّ
ة  الصّغ�ي كات  ّ الماليّة للمستهلك وال�ش

والتّوعية  والتّثقيف  والمتوسطة، 
الماليّة.

.. لكنّ الأأمر يا أذكياء يحتاج إلى تفك�ي
أنسيتم أننّا لا نملك إلّّا القليل من 

.. المال لا الكث�ي

ويقدّم له المصرف خدمات 
ماليّة بالجودة العالية 

المقبولة.. والأأسعار 

فتدير أموالك 
ومدخّراتك بشكلٍ سليم 

.. وآمن يا عليي البص�ي

مول  المصارف هنا بوجود »الشُّ
ي احتياجات كلّ فئات  ّ «، تل�ب الماليي
المجتمع، ولا تقتصر خدماتها على 

قراض والتّمويل فقط. الإإ

ة ولن ينفعنا  ي رحلة قص�ي
نحن �ف

كة  « ولا تأسيس �ش مول الماليي »الشُّ
.. فخفّف من  ي هذا الكوكب المُن�ي

�ف
.. أحلامك يا عليي وهيّا لنط�ي

كالحمام.. 
كالحمام.. 
كالحمام..
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ن
ّ

لو
ُ

أنا أ
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تعلّمت أنهّ بوجود نظام 

 ، ي
ي دول�ت

« �ف مول الماليي »الشُّ

ي مستقبليي كما 
أستطيع أن أب�ن

أطمح إليه. 

ما دخل مستقبلك 

؟!.. الماليي مول  بالشُّ

قد يك�ث الطّلب 

على الوظائف، ماذا 

حينها؟ ستفعل 

لكنّك قد تصبح 

مديوناً!.. 

ّ أنا أطمح إلى إنشاء  قد يك�ث الطّلب عليي

. أستطيع مع نظام  ي مؤسّسة خاصّة �ب

« الحصول على تمويل من  مول الماليي »الشُّ

ل  زن المصرف لتحقيق طموحي، وامتلاك م�

أيضًا. ، ماذا ستفعل حينها؟

« هو  مول الماليي ي الشُّ
ي �ف

أك�ث ما أعجب�ن

، من خلال  ن تحقيق رفاهية المواطن�ي

تعزيز الخدمات المصرفيّة الرقميّة 

واستخدام بطاقات الائتمان. الجميع 

ينتقلون بذلك من المعاملات النقديةّ 

مع المصارف إلى المدفوعات الرقميّة.

ن  إنّ مشاركة العدد الأأك�ب من المواطن�ي

ي 
ة والمتوسّطة �ف والمؤسّسات الصّغ�ي

القطاع الماليي الرسّمي، تؤدّي إلى ازدهار 

ا على  الاقتصاد، وهذا ينعكس إيجابيًّ

الجميع بمن فيهم أنا.

ّ إلى أنّ أمواليي بأمان.  نئ ي أطم�
المصرف يجعل�ن

، أستطيع  وبتقديمه التّسهيلات والخدمات ليي

ي 
ي ونفقا�ت

تنظيم أموري الماليّة وإدارة إيرادا�ت

بشكل سليم، وتطوير أعماليي نحو الأأفضل.

ي الحركة 
ن �ف عندما يشارك معظم المواطن�ي

الماليّة، تزداد فرص الاستثمار وإقامة 

داد فرص العمل للشّباب.  ز المشاريع، ف�ت

لذلك، عندما أصبح شابًّا لن أبقى عاطلًًا 

عن العمل. 

ماذا تعلمت

ماذا تعلمت
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ع المناسب:
ّ
أضع إشارة X في المرب

ن بفتح حسابات مصرفيّة:  « يسمح لجميع المواطن�ي مول الماليي *»الشُّ

ة والمتوسّطة: كات الصّغ�ي ّ « لا يهتمّ بفئات المجتمع الأأقلّ دخلًًا، وال�ش مول الماليي *»الشُّ

« فرص العمل للشّباب: مول الماليي *يؤمّن نظام »الشُّ

« ينمّي الاقتصاد ويطوّر البُ�ن التحتيّة:   مول الماليي *»الشُّ

« الخدمات الماليّة الرقميّة:        مول الماليي *لا يقدّم »الشُّ

أنا الذكي
ألون المستطيل الذي فيه ألون المستطيل الذي فيه 

الجواب الصحيحالجواب الصحيح

بل؟
ّ

لماذا ترقص علياء وتقرع على الط

ة ولن ينفعهم   ي رحلة قص�ي
لتقول لعليي كيي يخفّف من أحلامه، لأأنهّم �ف

  . ي كوكب »شُملُول« المُن�ي
كة �ف « ولا تأسيس �ش مول الماليي »الشُّ

   . ا يبكيي هي سعيدة لأأنّ عليًّ

خطأصحيح

ما الذي يفعله علي؟

كته الجديدة. يفتتح �ش

كة. يتخيّل أنهّ صاحب �ش

ماذا يقول نجم لعلي؟

ا". ز تعالَ معي!.. فأنا أدعوك إلى تناول "البي�ت

ي  ّ "، تل�ب مول الماليي المصارف هنا بوجود "الشُّ
احتياجات كلّ فئات المجتمع.
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إثرائيات
بقلم: عائشة الجابري
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صبر الرسول صلى الله عليه وسلم 
كان رسول الله صلى الله عليه وسلم صبوراً حليماً، ورأينا ذلك في مواقف عديدة في حياته 

ففي أحد الأيام كان عليه الصلاة والسلام يصلي في صحن الكعبة فجاء المشركون بأحشاء 

ناقة وطلب أبو جهل أن تُلقى على ظهر النبي الكريم ثم جلسوا يضحكون ويستهزئون حتى 

جاءت فاطمة رضي الله عنها فأزالته وهي تبكي. كما تعرض لأذى أهل الطائف عندما جاءهم 

مهاجراً يدعو من ينصره، إلا أنهم شتموه وأرسلوا سفهاءهم وأطفالهم يضربونه بالحجارة 

حتى دمت قدماه، فجلس يدعو الله حتى أرسل إليه ملك الجبال وسأله إن أراد أن يطبق عليهم 

الجبلين، ولكن الحبيب المصطفى رفض لعل الله أن يخرج من أصلابهم من يوحد الله. 

الشخص  يساعد  الصبر  أن  كما  وصعوباتها،  الحياة  تحمل  على  وتساعدنا  رائعة  صفة  الصبر 

بانفعالاته وتحمل المسؤولية، ونرى ذلك واضحاً في حياة الرسول صلى الله  على التحكم 

عظيماً  وأجرك  الله  عند  محبوباً  شخصاً  منك  تجعل  الجميلة  الصفة  هذه  إن  وسلم.  عليه 

فقد قال الله تعالى في كتابه: »إنما يوفى الصابرون أجرهم بغير حساب«
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ألصق

هنا
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فكر في موقف الرسول صلى الله عليه وسلم مع أبوجهل عندما رمى أحشاء الناقة 
على ظهره وأذى أهل الطائف 

- ما هي الدروس المستفادة؟ 
- إذا أساء إليك أحدهم، ما هو التصرف الذي ستقوم به؟  

- اذكر أمثلة ومواقف صبرت فيها على أذى أو ساعدت أحدهم ليكون صبوراً. 



أمي تظـل واحــةْ       وكلـها سماحةْ

رقـيـقــةٌ جـميــلةٌ     ومُنتهى الملاحة

ي الزهور  كالشمس إذ تدورْ
كالعطر �ف

لتنشــر الضـياءَ      وتـزرع السرورْ

ي دارنا فراشةْ      ووجهها بشاشةْ
�ف

سَكَنت براح روحي واحتلت الحُشاشة

أمي هي الحياةْ       والـزاد والميـاهْ

أنشودة جميــلة     صَدَحَتْ بها الشفاهْ

أنشودة لأميأنشودة لأمي
بقلم: حمدي هاشم

نشد
ُ

أنا أ
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يف بقلم: هبة �ش

لبيئة خضراء

ات  ي الطريق قلت لصديقي: هل تعلم  يا عامر أن التغ�ي
�ف

ي الموارد المائية ؟
المناخية من الممكن أن تؤدي إلى نقص �ف

عامر : كيف ذلك ؟
أنا : شاهدت أمس مع والدي تقريراً إخبارياً يتحدث عن ذلك .

ي عما رأيت ، ياصديقي.
عامر : حدث�ن

ات المناخية يمكن أن تؤدي إلى ندرة  أنا : يقول التقرير إن التغ�ي
ب، وذلك لزيادة نسبة التبخر. ي نحتاجها لل�ش

المياه العذبة ، ال�ت
عامر : ندرة المياه؟!

ات أيضاً إلى ارتفاع  أنا : نعم ، بل و يمكن أن تؤدي تلك التغ�ي
منسوب مياه البحر ، مما يؤدي لتآكل الشواطئ، وغرق اجزاء منها.

عامر : إذاً علينا أن نحافظ على كل قطرة مياه حالياً، بالتأكيد 
ي المستقبل.

سنحتاجها �ف
أنا : نعم ياصديقي ، فالمياه هبة من الله إلى الب�ش جميعاً، أوصانا 

بالحفاظ عليها ، ومن باب الشكر بنعم الله ألا نهملها. 
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ي أنا وصديقي إلى المدرسة ، وأمام أحد البيوت وجدنا  أثناء ذها�ب
صنبوراً مفتوحاً ويتساقط منه الكث�ي من المياه ، يبدو أن أحدهم 

تركه ناسياً أو متكاسلاً من سكان الحي المجاور .
ل ،  زن طرقنا مدخل البيت أنا وصديقي ، فقابلنا صاحب الم�

ورة غلق الصنبور ، شكرنا الرجل على ذلك ، ثم  فنبهناه إلى �ض
نا إلى مدرستنا . أكملنا س�ي
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یلا نروح نصور 
الحدث ! ! ھذي 
فرصة ما تتطوف

یلااا!!

لكنھم…
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حمدون ویاقوت!!  
هاهاها لازم تون 
معاي المحكمة !

لكن!!  نحن ما 
!! ي

سوینا �ش

سكوووووت!!
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 ! ي
نی تسوین ھ�ن شو! یاسم�

ي 
نی �ف ي تعالج�

توج كن�ت
لمستشفى ا

ھممم ... نیاھاھاھا!!

ي سارة! 
إنتو ا أھنتوا زمیل�ت

بكلینكس!! ولفیتوھا 

ي غلط! 
بس نحن ما سوینا �ش

نحن بس ما قدرنا نكمل 
ي المستشفى كان 

وظیفتنا �ف
ي واید یخوف

ال�ش
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ھي قالت جسمھا یعورھا

سكوووت!

عشان ھذا السبب!! أنا قررت 
ون السجن إنه لازم تس�ی
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ألصق

هنا

تمت

20

بس ھذا ظلم

سكوووت!
أنا مدیرة قاعة المحكمة 

ھنیه

ي أھم من انك 
اكتشفت �ش

تحصل وظیفة أحلامك؟

إنه یكون عندك مدیر زین

شو ھو؟



				

ِ

اثنِ الصفحة هنا

العدد: 

الاسم:الاسم:

الصف:الصف:

العنوان:العنوان:

رقم الهاتف:رقم الهاتف:

المدرسة:المدرسة:

تاريخ الميلاد:تاريخ الميلاد:

البريد الإلكتروني:البريد الإلكتروني:

اثنِ الصفحة هنا

ك 
ك وإجابات

شاركات
سلها لنا وبها م

ت من المجلة لتر
صفحا

هذه ال
صل 

اف

999contests@gmail.com  ترسل جميع المشاركات إلى العنوان التالي: الإمارات العربية المتحدة - وزارة الداخلية - أبو ظبـي ص.ب: 38999  أو على البريد الالكتروني

 تطبق الشروط والأحكام.

ألصق طابع البريد 

هنا

134 134

وزارة الداخلية - مجلة أطفال 999

ص.ب 38999 - أبوظبي - الإمارات العربية المتحدة

  هاتف: 4028794 2 971+
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حلول مسابقات العدد حلول مسابقات العدد 134134

المحقق ثعلوبالمحقق ثعلوب
ي وجدت العنصر المفقود فيها

ي وجدت العنصر المفقود فيهااكتب رقم الصفحة ال�ت
اكتب رقم الصفحة ال�ت

ع المناسب:
ّ
أضع إشارة X في المرب

ن بفتح حسابات مصرفيّة:  « يسمح لجميع المواطن�ي مول الماليي *»الشُّ

ة والمتوسّطة: كات الصّغ�ي ّ « لا يهتمّ بفئات المجتمع الأأقلّ دخلًًا، وال�ش مول الماليي *»الشُّ

« فرص العمل للشّباب: مول الماليي *يؤمّن نظام »الشُّ

« ينمّي الاقتصاد ويطوّر البُ�ن التحتيّة:   مول الماليي *«الشُّ

« الخدمات الماليّة الرقميّة:        مول الماليي *لا يقدّم »الشُّ

خطأصحيح

ماذا يقول نجم لعلي؟

ا". ز تعالَ معي!.. فأنا أدعوك إلى تناول "البي�ت

ي  ّ "، تل�ب مول الماليي المصارف هنا بوجود "الشُّ
احتياجات كلّ فئات المجتمع.



23أطفالأطفال999999 - العدد - العدد9494 94 99921
999

999
999

999

999
999

999999

999

999
999999

999999

999 999

999
999

999
999

999999
999999

999
999999

999

999

999
999

999
999

999

999

999999
999

999

999

999

999
999

999

999

999
999

999

999 999
999 999

999
999

999
999

999

999

999

999999

999

999

999
999 999

999
999

999

999
999

999

999

999
999

999

999
999

999

999

999
999

999

999 999
999 999

999

999

999

999
999

999

999
999

999999

999

999

999
999

999
999

999
999

999

999
999

999

999 999999

999999

999

999

999

999

999

999

999
999999

999
999

999
999

999999

999

999
999

999

999

999
999

999999

999999

999

999
999

999

999

999 999

999999

999
999

999999
999999

999
999

999

999

999

999
999

999

999

999

999

999

999999999

999

999

999999

999
999

999

999

999
999 999999 999999 999

999
999

999

999

999

999999

999

999

999 999 999

999999
999

999

999

999999

999999

999
999

999999

999999

999

999
999 999999

999

999

999

999

999
999

999

999
999

999999

999

999

999

999
999
999

999

999

999

999

999

999

999 999
999

999
999

999

999

999

999

999

999

999
999

999

999
999

999999999999

999

999999
999

999
999

999

999999

999999
999

999
999

999

999

999
999

999999

999999

999
999

999999999
999

999

999

999

999
999

999

999

999

999

999

999999
999

999

999

999999

999
999

999

999

999999 999999 999999 999

999
999

999

999
999

999999

999

999

999
999 999

999999

999

999

999

999
999

999999

999

999

999
999

999999

999

999999 999999

999

999

999

999

999 999
999

999
999

999999

999

999

999

999
999

999

999

999

999
999

999

999

999 999
999

999
999

999
999

999

999

999

999 999
999

999

999999

999999
999

999

999

999999
999

999999

999

999999

9999
99

999

999
999

999

 

134134
العددالعدد

ز والأأسبقية:  ي أي مجال تحب أن تكتب فيه عن التم�ي
ننتظر منك إبداعاتك الكتابية �ف

ة - شعر - معلومة مفيدة - حكمة ..إلخ( لتشارك بها مع أصدقاء  )قصة قص�ي
يد  ي )نادي 999(، كما يمكنكم الآآن أيضاً إرسال جميع مشاركاتكم على ال�ب

المجلة �ف
999contests@gmail.com999contests@gmail.com: ي

و�ن لك�ت الإإ

اقتراحات    طرائف    أسئلة    صور 

رسومات    معلومات    ألغاز    قصص

الصق
 صورتك

 هنا

المحرر الصغيرالمحرر الصغير

آخر نكتة
هل سمعت آخر نكتة؟ حقا؟ً نحن لم نسمع بها من 

قبل!.. هل يمكنك إخبارنا بها؟

أريد أن أصبح
؟ ولماذا ؟ شارك  أحلامك مع بقية الأأصدقاء ماذا تريد أن تصبح عندما تك�ب

عندي سؤال
ي بالك؟

اسأل علياً أوعلياء أوأياً من شخصيات المجلة أوإدارة المجلة عن أي سؤال يدور �ف

حاتكم على: شاركونا دائما بآرائكم وأفكاركم ومق�ت
999contests@gmail.com999contests@gmail.com
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ً
درهما
ً
سنةسنة )دول مجلس التعاون( )دول مجلس التعاون(    150150  درهما

اسم ولي الأمر:

اسم المشترك/ المشتركة:

قسيمة اشتراك

العنوان:

رقم الهاتف:

عدد النسخ المطلوبة:عدد النسخ المطلوبة:

طريقة الدفع:

التاريخ: توقيع ولي الأمر:

ً
درهما
ً
سنة سنة   )داخل الدولة()داخل الدولة(    5050  درهما

ً
نقدا

البريد الإلكتروني:

أخرى  )الرجاء التحديد(

ك 
ك وإجابات

شاركات
سلها لنا وبها م

ت من المجلة لتر
صفحا

هذه ال
صل 

اف

بداعية بداعيةأسهم برسمتك الإإ أسهم برسمتك الإإ
لتكون من أصدقاء أطفال »لتكون من أصدقاء أطفال »999999«.«.
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ألصق

هنا

25

ماذا تعرف عن؟

الأسدالأسد

أنا الأأسد

ة  س من الحيوانات القوية الكب�ي حيوان مف�ت

الحجم، وأعيش مع أفراد القطيع ويصل عددنا 

ي القطيع الواحد. أستطيع التواصل 
إلى 40 أسداً �ف

ي الأأسود بصرياً كما أن لديَّ صوتاً 
مع أصدقا�ئ

ي 
ي تجاه أعدا�ئ

يسمى الزئ�ي والذي أع�ب به عن قو�ت

ي القطيع الواحد 
وهي وسيلة للتواصل فيما بيننا �ف

وأستخدم اللمس لتحية الأأسود الآآخرين.  

طعامي المفضل

ي على الصيد وتقع معظم مهام الصيد على 
ي غذا�ئ

أعتمد �ف
ي أفضل صيد الغزلان والحمر 

اللبوة )أن�ث الأأسد(، كما أن�ن
الوحشية والظباء الأأفريقية وعندما لا أتمكن من صيد فريسة 
ي أصيد الطيور والقوارض والأأسماك وبيض النعام 

ة فإن�ن كب�ي
ي بآكل اللحوم! 

مائيات والزواحف. كما أنه يتم تسمي�ت وال�ب

أين أعيش

ي الأأسود 
ي أفريقيا، كما أن بعض أصدقا�ئ

أعيش �ف

ي آسيا ولكنها تختلف ببعض سماتها عنا. 
تعيش �ف

ي العشبية وغابات 
ي السهول والأأرا�ض

أحب العيش �ف

السافانا والمرتفعات الصخرية الوعرة. 

حجمي وشكليي

يصل طوليي من 1,8 إلى 2,1 م�ت بالإإضافة إلى طول 

ي فيصل الى 
ذيليي الذي يصل إلى 1 م، أما وز�ن

ي بسهولة إذ  ز 230-170 كيلو جراماً، ويمكن تمي�ي

ي ولديَّ 
ي أمتلك شعراً يحيط برأسيي ويغطي رقب�ت

أن�ن

جسم عضليي طويل ورأس كب�ي الحجم وأرجل 

ة كما أن ليي ذيلاً ينتهي بخصلة شعر داكنة  قص�ي

مقارنة بلون الجسم. بالإإضافة إلى ذلك، فإن لون 

 . تقاليي ي المائل لل�ب
ن الأأصفر أو الب�ن ي ب�ي

فرا�ئ
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1
2

3

تجربة 
علمية 

ألصق

هنا
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ي الوعاء
اسكب كأساً واحداً من الحليب �ف

وعاء
حليب

ملعقة واحدة من الخثارة 
ملعقة

سخن الحليب قليلاً ثم أضف ملعقة من الدهن 
بمساعدة شخص كب�ي

  . ئ ي مكان دا�ف
غط الحليب واتركه لعدة ساعات �ف

ماذا تلاحظ؟ 
. عندما تضيف ملعقة من  ن يا الموجودة بداخل يصبح الحليب صلباً ليشكل الل�ب ، تعمل البكت�ي ئ ن على الخثارة إلى الحليب الدا�ف . تعتمد جودة الل�ب ن كمية الحليب وكذلك على الكائنات المجهرية المستخدمة. الحليب على تجميده وتكوين الل�ب



يف بقلم: هبة �ش

التقنية عالم 

احذروااحذروا

 العاب الموت العاب الموت

ي بدأ بعضهم يقلدونهامن دون 
ة سرقت حياة أطفالنا نتيجة ألعاب الموت وال�ت ة تطبيقات كث�ي ي الآآونة الأأخ�ي

ظهرت �ف

وعي.

ات النفسية والعصبية على نفسية من يقوم بأدائها ، فتُسبب لهم أعراضاً غريبة، مثل رؤية الظلال تحُدث تلك الأألعاب العديد من التأث�ي

و الكوابيس والتخيلات ، كل ذلك يسمى بالهلاوس السمعية والبصرية.

ز ، مع قلة النوم ، إلى جانب العزلة الاجتماعية. ك�ي ات السلبية أيضاً لتلك التطبيقات ، تجعل الشخص غ�ي قادر على ال�ت من التأث�ي

. ن ي ، ينتج عنه مشاكل صحية ، كالصداع واجهاد الع�ي
ا�ض ي اللعبة داخل العالم الاف�ت

ن �ف ز فقط على التواصل مع المشارك�ي ك�ي فال�ت

ة : ي تلك التحديات الخط�ي
ولتجنب الوقوع �ف

. ي
ا�ض  نحاول وضع جدول يومي للأأعمال الواجب القيام بها ، مع تخصيص وقت للراحة بعيداً عن تطبيقات العالم الاف�ت

ن ، وإشغال الوقت بما يفيد ، مع التقرب إلى الله عز وجل بالصلاة والدعاء. من المفيد أيضاً التواصل مع الأأهل والأأصدقاء الصالح�ي

علينا ألا ننسيي أن :

ي أشياء مفيدة ، ستُنمي مهاراتنا وقدراتنا وتجعلنا أك�ث قدرة على التواصل مع العالم الخارجي بشكل سليم.
ونية �ف لك�ت استخدام الأأجهزة الإإ

ألصق

هنا
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ي قصة: جاسم عبيد الزعا�ب

بيوم المرأة العالميبيوم المرأة العالمي

مارات العربية المتحدة، تدخل المعلمة  » فاطمة«  إلى الفصل الدراسيي ، حيث يجلس الأأطفال على  ي دولة الإإ
ي إحدى المدارس الحكومية �ف

�ف

مقاعدهم، وتقول لهم:صباح الخ�ي يا أطفاليي الأأحباء.

: صباح الخ�ي يا أستاذة فاطمة. ن اماً للمعلمة قائل�ي ويقف الأأطفال اح�ت

؟. فاطمة: كيف حالكم اليوم إن شاء الله بخ�ي

 . الأأطفال: الحمد لله..  وأنت إن شاء الله بخ�ي

ي سنقوم بها اليوم ؟ 
ة ال�ت ز فاطمة: أنا بخ�ي ولله سبحانه وتعالى الحمد والشكر .. هل تعرفون ما هي الفعالية المم�ي

الأأطفال: سنقوم بفعالية خارج المدرسة، رحلة مثلا؟ً!.

ي سنقوم بها 
ة ال�ت ز فاطمة: صحيح أن الرحلات هي فعاليات خارجية مفيدة ومسلية ، ولكننا لا نستطيع مغادرة  المدرسة اليوم، لأأن الفعالية المم�ي

ون؟ ز ها ضيوف مم�ي سيحض�

ء. ي
ينا يا أستاذة فاطمة بكل التفاصيل ، فنحن متشوقون لمعرفة كل �ش ون؟!  أخ�ب ز ة.. وضيوف مم�ي ز : فعالية مم�ي ن الأأطفال متعجب�ي

ء. ي
ي المدرسة ، وستعرفون كل �ش

 فاطمة: تعالوا معي إلى قاعة الاحتفالات �ف

مارات ولافتات وزينة، وتفاجأوا بوجود عدد من النساء  ي قاعة الاحتفالات ، شاهد الأأطفال على المسرح صوراً لأأصحاب السمو الشيوخ وأعلام الإإ
 و�ف

ي القاعة.  
فات والأأمهات والشخصيات النسائية الأأخرى يجلسن على المقاعد المخصصة لهن �ف داريات و المعلمات والم�ش ومن الإإ

ونا  فات   والشخصيات النسائية الأأخرى، ولماذا لم تخ�ب داريات والمعلمات والم�ش : ما هذا الاحتفال الذي سيقام بحضور أمهاتنا والإإ ن الأأطفال متعجب�ي

من قبل؟!

فاطمة : هذا السؤال لن أجيبكم عليه، بل سيجيبكم عليه صديق عزيز عليكم وعلى الجميع .

الأأطفال: من هو؟!

فاطمة : الآآن سيدخل هذا الصديق إلى قاعة الاحتفالات وستعرفونه.. تفضل يا صديق الأأطفال.
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دبدوب والأطفالدبدوب والأطفال



.. ويدخل »دبدوب« إلى القاعة..

: صديقنا الغاليي »دبدوب«  أهلاً وسهلاً بك..  ن ن وفرح�ي الأأطفال مرحب�ي

ي كيف صحتكم.. وكيف هي دراستكم .. إن شاء الله 
و�ن ي الأأحباء.. كم أنا مشتاق إليكم.. أخ�ب

»دبدوب«  والأأطفال يسلمون عليه: شكراً لكم يا أصدقا�ئ

 . كل الأأمور بخ�ي

 الأأطفال: نحن أيضاً مشتاقون إليك يا »دبدوب«، وصحتنا جيدة ، ودراستنا ممتعة ومفيدة.

ة .  ز ي فعالية اليوم المم�ي
فاطمة : شكراً لك يا »دبدوب«  على قبولك دعوة المدرسة  للمشاركة  �ف

ن والمجتهدين، وثالثاً اليوم هو احتفال بمناسبة عالمية  ، وثانياً أنا مشتاق لرؤية   هؤلاء الأأطفال المؤدب�ي ي »دبدوب« : أولاً هذا واج�ب

زة. متم�ي

الأأطفال: ما هو هذا الاحتفال؟!

»دبدوب« : اليوم هو تاريخ 8 مارس أليس كذلك؟

ي هذا اليوم؟!
الأأطفال: نعم، وماذا هناك �ف

مارات  العربية  المتحدة   »دبدوب« : إنه احتفال خاص  ، إنه »يوم  المرأة  العالمي« الذي تحتفل خلاله  دول العالم ومنها دولتنا الكريمة دولة الإإ

ي تحقيق 
هن ، وذلك تقديراً لدورهن �ف مارات  من أمهات وموظفات  وصاحبات  مهن  وطالبات  وغ�ي ي  الإإ

، بتوجيهات من قيادتنا الرشيدة، بالنساء  �ف

ي هذا  المجال والدتنا  »حفظها  الله« سمو الشيخة فاطمة بنت مبارك رئيسة 
ة المجتمع ،  وقدوتهن  �ف التنمية والرفاهية ، ولما قدمنه لدعم مس�ي

مارات« ، الداعمة والراعية الدائمة  للمرأة   ي العام الرئيس الأأعلى لمؤسسة التنمية الأأسرية رئيسة المجلس الأأعلى للأأمومة والطفولة »أم الإإ
الاتحاد النسا�ئ

ي والعالم«. مارات  والوطن العر�ب ي الإإ
�ف

ي هذا اليوم؟!.
، وماذا يمكننا أن نفعل �ف ز ي يوم مم�ي

ز �ف الأأطفال: حقاً أنه احتفال مم�ي

ي ختام الاحتفال، سيقوم كل طفل 
وا فقرات الاحتفال.  و�ف »دبدوب«: المطلوب منكم فقط أن تتوجهوا إلى المقاعد للجلوس قرب أمهاتكم لتحض�

فات أو الشخصيات النسائية كبادرة شكر وتقدير لهن. داريات أو المعلمات أو  الم�ش منكم بتقديم شهادة وهدية لأأمه ولواحدة من الإإ

ي احتفال »يوم المرأة المرأة  العالمي«.
وهكذا شارك » دبدوب« وأصدقاؤه الأأطفال �ف

ألصق

هنا
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ألصق

هنا

34

نقوم بثني الورقة مربعة الشكل 
كما هو مبين في الصورة

نقوم باتباع الخطوات بإدخال 
جوانب الورقة كما هو مبين 

في الصورة 2

1

نقوم بطي الورقة إلى الداخل 
كما هو مبين في الصورة 3  3

2

فن طي
الورق
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بعد الحصول على الشكل كما 
في الصورة رقم 4 نقوم بطي 

الورقة من الطرف الأعلى

قم بطي الجوانب لتكوين 
الأرجل

نقوم بطي الشكل من الطرف
لتكوين الرأس

و هكذا أصبح لدينا سلطعون
جميل نستطيع أن نلعب به

4

5

6
7



الكبرى الكبرىالمسابقة  المسابقة 

يوم ميلاد سعيديوم ميلاد سعيد

ى الموسم الجديد لمسابقة الجائزة الك�ب
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ي موسم جديد من 
مرحباً بكم �ف

ى، قم بجمع القطع  المسابقة الك�ب

ي كل عدد وافصلها 
الموجودة �ف

من الصفحة واحتفظ بها، فسوف 

ي 
تستخدمها لتكوين لوحة جميلة �ف

نهاية المسابقة، كن حريصاً  على 

جمع كل أجزاء اللوحة لتتمكن من 

الفوز بجائزة المسابقة.

36

قطعة "جوكر"

ي 
مازن محمد عبد البا�ق

تاريخ الميلاد: 2018/03/01



مشاركتك يمكن أن تكون صورة فوتوغرافية 
جميلة التقطها بنفسك أو رسمة جميلة رسمتها 
بألوانك أو أبيات شِعر من تأليفك و حكمة جميلة 

 
ً
 ما تراه مفيدا

ً
أعجبتك أو أيا

ويستحق أن تتشاركه مع أصدقاء المجلة. 
هيا أرسله لنا بسرعة.

مبروكمبروك

راشد فضل النعيمي - البحرين

أصدقاء المجلةأصدقاء المجلة
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بصمة تراثبصمة تراث

ت القفل
بي

ت القفل
بي
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إعداد : الفنانة التشكيلية / د. سمر الشامسيي

ن  بيت القفل يمثل عمارة خاصة شُيدت  ب�ي

ن سقفها من جذوع شجر  الجبال منذ مئات السن�ي

السدر والمزي والسمر جدرانها من الحصى.

ألصق

هنا



سكندرية واحدة من  تعت�ب مكتبة الإإ
أشهر و أقدم المكتبات على مستوى 
سكندرية  ي مدينة الإإ

العالم، تقع �ف
بجمهورية مصر العربية.

تاريخ التأسيس
سكندرية منذ أك�ث  تم إنشاء مكتبة الإإ
ي عام 

من ألفي عام، وتم تجديدها �ف
2002م .

محتويات المكتبة
ن كتاب ،  تضم أك�ث من ثمانية ملاي�ي

و تحتوي على ثلاثة متاحف، و7 مراكز للبحث 
العلمي ، و 6 قاعات للمعارض الفنية ، وقاعة 

الاستكشافات ، ومركز للمؤتمرات .

شهرتها
ترجع إلى احتوائها على عدد كب�ي من الكتب الخاصة بالأأسََُر المصرية 
القديمة “ الفرعونية “ ، وكل ما يخص بناء الأأهرامات إحدى أشهر 

عجائب الدنيا السبع ، وقد عاصرت المكتبة الكث�ي من العلماء 
ي مختلف العصور .

والحكماء الذين عاشوا �ف

ألصق

هنا
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مكتبة مكتبة 
الإسكندريةالإسكندرية

يف بقلم: هبة �ش

حول العالم
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في هذا المشهد، هناك مواقف
 تحتاج إلى مساعدة، هل عرفتها؟
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